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Program Tur- og Sangdans

Vår 2012

Vi følger opp SAFFA-kurset og tar opp noen rekkedanser fra Bruu boken. Vi danser rilene
som inngår i det nye oppvisningspotpurriet. Vi runder av med flere vanlige turdanser.

Undervisningsprogram
Bruu danser (nr 5 og nr 12)
Tretur fra Hordaland
Tretur fra Fana
Krossadans med 3
Krossadans med 6
Arnold's Circle

Margjit Hjukse
Her er me grannar
Mellom bakkar og berg

Vi danser også
Totur fra Jelsa
Kørsdans fra Valdres
Åttepardansen
Eikerril
Finnskogspols

Flere sangdanser
Vesle Kari vår
Eg rodde meg ut
Ro fjorden
Ola Glomstulen
Nøringen (eg ser deg)
Ola, så heite guten min
Kjøre vaten
Ung Åslaug
Nordlandsvisa (Det står ein friar)
Hei huskom i hei
Siri-visa
Åslaug møy
Fram danser ein haugkall
Lars Lenkelifot
I kveld er eg glad
Eg gjekk meg opp til Seterli
Bendik og Årolilja
Hans og hånån

Framsyningsprogram
Marsj
Figaro eller Firetur
Rørospols
Ril-potpurri
Bygdedans (Polsdans, Halling)
Sangdanser
Polka-potpurri
Trondheimar + Feiar med vals
Seksmannsril
Sandsværril i stor ring

Kjerneturdanser
Pariserpolka
Klappdans
Varsovienne
Tantoli
Feiar med vals
Lottistå
Rugen
Firetur fra Romerike
Gammel reinlender
Totur fra Holt
Feiar fra Vestlandet
Tretur fra Fana
Tretur fra Hordaland
Tridans fra Meråker
Krossadans med 6
Åttetur fra Asker
Åttetur med mylne
Trondheimar
Sandsværril med stjerne
Seksmannsril
Stjernetur
Eikerril
Fandango fra Austlandet
Mølledansen
Sekstur I, II
Seierstad Hopsa
Picking of Sticks


